
 

 

 

 

 

 

どうぞ よろしく 

 

山本 雅恵 

 

「高知県中途失聴者・難聴者の会では年に数回交流会を行っています。本事業の目的は

当事者、支援者並びに普段馴染みのない一般の方々を含めて共同で何かをしたり話を聞く

機会を通して中途失聴・難聴という障害に理解を深めていただこうとするものです」とい

う言葉を添えて事業チラシを配布し始めました。高齢化などの理由で会員が減少したから

です。「やまもも」の支援団体でもあるこの会は小さな集まりですが、私にとっては大きな

存在です。利用者との距離も近いので同じ枠の中にいる仲間のような感じがします。 

交流会でスクリーンを使い文字通訳をしていても必要だと思えばノートテイクに変更し

ます。「ガラス絵教室」を開いたときには、作品完成後に講師、本人のコメントと作品を一

人一人スクリーンに表出し鑑賞しました。そういうところが利用者の近くにいる会だと感

じる点です。 

この小さな集まりが会員減少によりさらに小さくなったのです。声を掛けて誘うにも県

下の中途失聴者・難聴者の把握ができません。高齢による聞こえの不自由さを感じている

人も多いと思うのですが…チラシを配布するのは少しでも多くの人にこの会を知ってもら

いたいからです。当事者、支援者、一般の人、誰でも自由に参加できます。様々な立場の

人が集まり同じ時を共有する。会の活動に関心を持ってもらう。それが大事だと思います。

「やまもも」の SNSでも紹介しています。アナログとデジタルの広報活動です。汗をかき、

恥をかき、助けてもらいながらチラシを作ろうと思います。 
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やまもも会員 

11月現在 46名 

(内 賛助会員６名) 

ホームページ：http://yamamomo-kochi.sakura.ne.jp/ 

TEL：088-879-5534  FAX：088-866-9755  e-mail：youyaku.kouchi@gmail.com 

Twitte：@youyaku_y  Facebook： youyaku.y  Instagram：youyaku.y  

 



 

 

 

 

 
２年目の養成講座受講に際して 

T・Y 
 要約筆記者養成講座の受講は２年目です。昨年度は手書きコースを受講し、今年度 
パソコンコースを受講することにしました。 

  やはりコースで違いがあり、手書きコースでは漢字がすぐに書けないことや、文字 
の大きさを揃えることなど、難しく感じることがたくさんありました。パソコンコー 
スはタイピング速度や漢字変換の手間など、また違う問題で苦戦しています。 
でも、言葉をまとめて分かりやすく伝える要約技術は私生活でも役立ちますし、実 

際に派遣に出てみたいとも思っているので、まずは来年の試験に向けて頑張ります。 

 

 

 
T・K   

要約筆記講座に参加して、最後まで続けることができるのか、とても不安でした。 

文章の要点を的確にまとめるのは難しいですが、少しでもわかりやすく伝えられるよ 
う心掛けたいと思っています。 
この講座を通じて、スキルアップにつながり、少しでもお役に立てる人材になれれ 

ばと思います。 
 
 
 

H・M  
私がこの講座を知ったのは､大学からの紹介でした｡その時やっと将来やりたいこと 

が決まったばかりで、今のうちにたくさんの知識と経験を積みたいと思っており､それ
が人の役にも立つことならと思い応募させていただきました｡ 
  実際に講座を受けてみると､当事者の方からリアルなお話をお聞きする機会や、普段 
の講座の中でも新しい知識を得ることができていると感じています。難しいと感じる 
機会もありますが､実際に要約筆記者として活動できるようにしっかり学習して知識を
つけられるよう､頑張っていきたいと思います｡  
 
 

壁を飛び越える一歩 
Ｔ 

  私は特にこれといった趣味もなく、仕事と家の往復の毎日です。そんな変わり映え 
のない毎日に、新たに学びを始めたいと思った時に、この講座を知りました。 
日常の中で、困ってる方を見かける場面があります。例えば、受講前から知ってい

たヘルプマーク。電車で一緒になっても、一声かけることにまだまだハードルを高く
感じます。 知っていて行動しないのは、無知より罪悪感を抱きやすいです。そのハー
ドルを勝手に自分があげてしまってるだけで、当たり前にすることができれば、お互
いにより暮らしやすい世の中になると思います。資格に向けての勉強は難しいです。
資格取得は現実的ではないですが、自分の意識を変えることができ、視野が広がる良
いきっかけになりました。 

 
 
 

 
 

 受講生の声 

養成講座特集 



 

 

 

 

『ヨモツイクサ』    知念実希人 

小松 梨香 

 「黄泉の森には決して入ってはいけないよ。ヨモツイクサに食べられちゃうからね」 

開発事業のため、この森に寝泊りしていた作業員達が行方不明になってしまう。後に発

見された彼らは、誰の体のパーツか分からないほど損傷し、内臓は食い尽くされて死んで

いた、、、。 

主人公は外科医の佐原茜。実家は黄泉の森の近くで、７年前に家族が神隠しのように消

え、今も家族を探していた。この２つの事件は繋がっているのか。もしかしてヨモツイク

サの仕業なのか。 

 

最初から怖くてグロテスク。作者は現役医師ということもあり人体の描写がとてもリア

ルで、途中で読むのをやめてしまいたいほど怖かった。でもそれ以上に、読み進めずには

いられないほど引き込まれました。そしてラストには衝撃的な展開が。あるページでは思

わず声が出て鳥肌が立ちました。 

知念実希人さんの本は初めてでしたが、伏線回収も見事。バイオホラーというジャンル

になるそうですがミステリーでもあります。ぜひ読んでほしい一冊です。 

 

 

 

 

 

 

『近況』 

H.M 

秋になり、肌寒くなってきました。みなさま体調はいかがですか？ 

私は衣替えが間に合わず、半袖のパジャマで寝たせいか鼻風邪をひいてしまいました。 

インフルエンザも流行っているようなので、尚更気をつけないとですね。 

さて、先月オーテピアで行われた「手話言語の国際デー」の派遣に行ってきました。手

話とコミュニケーションをテーマとし、12月に放送されるドラマ「デフ・ヴォイス」の

プロデューサーを交えてのトークイベントで、ドラマの主人公と同じコーダ（聴覚障害 

者の両親から生まれた耳が聴こえる子）の私にはとても興味深く、面白い内容でした。 

また、私にとっては初派遣で緊張しており、交代のタイミングが分からなかったりしま

したが、ペアの方のおかげで何とか乗り切ることができました。他にも様々な改善点が見

つかったので、次に活かしていこうと思います。 

 

 

 

読 書 

近 況 
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令和５年１１月のお知らせ 

５年１１月活動予定 

５年１０月活動追加 

 

●次回の理事例会は、12月２日（土）１３：３０～開催予定です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

日・曜 会 合 名 時 間 場  所 

１日（水） 高知県戦没者追悼式  １３：００～14:00               県民文化ホール オレンジ 

４日（土） 
要約筆記者養成講座第２５回 

理事例会  

９：３０～１２：３０ 

13:30～１５：００ 

高知市障害者福祉センター 

高知市障害者福祉センター 

６日（月） 佐川町身体障害者協議会 講演会 １０：００～１１：３０ 佐川町総合文化センター 

8日（水） 障害者支援の理論と実践（講義） １０：１５～１２：１５ 高知大学 朝倉キャンパス 

９日（木） ノートテイク １４：３０～１６：３０  

１０日（金） 高知市社会福祉大会 １３：００～１６：００ かるぽーと 

1１日（土） 
要約筆記者養成講座２６回 

合同勉強会 

９：３０～１２：３０ 

１３：３０～１５：３０ 

高知市障害者福祉センター 

高知市障害者福祉センター 

１４日（火） 高知県社会福祉大会 １３：００～１６：００ ふくし交流プラザ 

1５日（水） 

木曜会 

障害者支援の理論と実践（実技） 

高知県精神保健福祉大会 

１０：００～１２：００ 

１０：１５～１２：１５ 

１３：００～１６：１０ 

高知市障害者福祉センター 

高知大学 朝倉キャンパス 

県民文化ホール グリーン 

１８日（土） 
要約筆記者養成講座２７回 

ＤV防止啓発講演会 

９：３０～１２：３０ 

１３：３０～１５：３０ 

ソーレ 

ソーレ 

22日(水) 木曜会 １０：００～１２：００ 高知市障害者福祉センター 

23日（木） ビブリオバトル高知県大会 １３：００～１６：３０ オーテピア 

25日（土） 
要約筆記者養成講座２８回 

パソコン勉強会 

９：３０～１１：３０ 

２０：００～２１：３０ 

高知市障害者福祉センター 

Zoom 

３０日（木） 木曜会 １０：００～１２：００ 高知市障害者福祉センター 

日・曜 会 合 名 時 間 場  所 

６日（金） 追手前高校ふれあい体験学習 １４：００～１５：５０ 追手前高等学校 

12日（木） ノートテイク   

１４日（土） 高知県中途失聴者・難聴者の会 １３：００～１６：００ 高知市障害者福祉センター 

18日（水） 
龍馬看護ふくし専門学校 ふれあい

体験学習 

１３：１０～１５：００ 龍馬看護ふくし専門学校 

【編集後記】 
昼間の暑さも和らぎ、朝晩冷え込む

ようになりました。今年もあと２か月
を切りました。 
要約筆記やまももは、11月・12月

もたくさんの派遣が入ってきていま
す。皆さまのご協力をどうぞよろしく
お願いいたします。 
 

～高知県中途失聴者・難聴者の会より～ 
 

牧野博士生誕の地佐川町を訪ねようを開催。 

〇自由に町歩き 〇牧野公園散策 

どちらでもお好きなコースで楽しみましょう。 

日時：１１/１２（日）９：４５～１１：３０ 

集合場所：佐川文庫庫舎前(旧青山文庫） 

お申込は事務局まで。✉Kochi.cyushitsu@gmail.com 
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